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1- « Un fidèle serviteur de la Mère de Dieu ne périra jamais. » (Saint Bernard)

*************************************************** ***********************************
2- « Il est moralement impossible qu’un serviteur de Marie se damne, pourvu qu’il la serve fidèlement et 
qu’il se recommande à elle. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
3- « Regardez comme un signe très probable de votre salut si vous persévérez à invoquer Marie chaque 
jour. »

(Bienheureux Alain de la Roche)

*************************************************** ***********************************
4- « Le péché mortel lui-même ne m’enlèverait pas ma confiance, non ! Ce n’est pas parce que j’ai été pré-
servée du péché mortel que je m’élève à Dieu par la confiance et l’amour. Ah ! je le sens ! quand même 
j’aurais sur la conscience tous les crimes qui peuvent se commettre, je ne perdrais rien de ma confiance. »

(Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus)

*************************************************** ***********************************
5- « On n’a jamais trop de confiance dans le bon Dieu si puissant et si miséricordieux. »

(Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus)

*************************************************** ***********************************
6- « Mettez fin à la volonté de pécher, et je vous promets que vous trouverez Marie disposée, bien plus 
qu’aucune Mère selon la chair, à vous aider. »

(Saint Grégoire VII à la comtesse Mathilde)

*************************************************** ***********************************
7- « Toute la perfection de l’amour envers Dieu consiste dans la résignation à sa sainte Volonté. »

(Saint Jean Chrysostome)

*************************************************** ***********************************
8- « Notre Dieu aime par-dessus tout les âmes résignées. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
9- « Pour être de vrais serviteurs de Marie, il faut le bon propos de changer de vie et de ne plus offenser 
Dieu. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
10- « La Sainte Vierge a déclaré à sainte Brigitte qu’elle n’est la Mère que de ceux qui veulent se corriger ; 
elle n’est donc pas la mère des pécheurs obstinés. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
11- « Comment pourrait-il jamais arriver qu’un serviteur de Marie vînt à se perdre ! »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************



12- « Si quelqu’un se trouve dominé par quelque passion et n’est pas encore résolu à sortir du péché mais 
désire en être délivré, qu’il prie Marie de l’aider à rompre cette funeste chaîne et qu’il tâche au moins de 
commencer à résister et à éloigner l’occasion ; notre bonne Reine lui tendra la main et le consolera. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
13- « Et ces Pontifes, qui osera dire qu’ils aient failli, même sur un point, à la mission qu’ils tenaient du 
Christ de confirmer leurs frères dans la foi ? »

(Benoît XV dans "Principi apostolorum" du 5 octobre 1920, parlant de tous les Papes)

*************************************************** ***********************************
14- « Nous sommes forcés, dirent un jour les démons à saint Dominique par la voix d’un hérétique possédé, 
nous sommes forcés de déclarer qu’aucuns de ceux qui persévèrent dans la dévotion à Marie et au saint Ro-
saire ne vont en enfer, parce que la Sainte Vierge obtient aux pécheurs un véritable repentir avant leur 
mort. »

(Rapporté par saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
15- « Quiconque, dit la Sainte Vierge à saint Simon Stock le 16 juillet 1251, quiconque mourra revêtu de cet 
habit (le saint Scapulaire de Notre-Dame du Mont-Carmel), ne souffrira pas les flammes éternelles. »

*************************************************** ***********************************
16- « J’ai décrété dans ma bonté, dit Dieu le Père à sainte Catherine de Sienne dans "Le Dialogue", que qui-
conque, juste ou pécheur, recourrait à Marie avec amour et respect, ne pourrait jamais être la victime et la 
proie du monstre infernal. »

*************************************************** ***********************************
17- « Sans prier, il est impossible de se sauver. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
18- « Il en est beaucoup qui servent mieux le bon Dieu sans avoir le recueillement qu’ils désirent que s’ils 
l’avaient en effet, car alors ils se conduisent avec plus de soin et d’humilité, tandis qu’autrement ils se laisse-
raient peut-être aller à la vanité et par suite à la tiédeur, persuadés qu’ils ont trouvé ce qu’ils cherchaient. »

(Saint Bonaventure)

*************************************************** ***********************************
19- « Pour être sauvé, il suffit d’invoquer Marie. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
20- « Ô Marie, si je mets ma confiance en vous, je serai sauvé. » 

(Saint André de Crète)

*************************************************** ***********************************
21- « Nous devons croire que la meilleure manière de mourir pour nous, c’est celle que Dieu aura détermi-
née. Et soyons également résignés quant à l’époque de notre mort, disant : “Seigneur, pourvu que vous nous 
sauviez, faites-nous mourir comme il vous plaît.” »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
22- « Celui qui ne demande pas ne reçoit pas. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************



23-  « Je désire beaucoup de n’être pas privée des sacrements à ma dernière heure ; mais j’aime encore 
mieux ce que Dieu veut, car je suis persuadée que la meilleure disposition que l’on puisse avoir pour bien 
mourir, c’est de se soumettre à la Volonté de Dieu. Je souhaite donc tel genre de mort qu’il plaira au Sei-
gneur de m’envoyer. »

(Sainte Gertrude)

*************************************************** ***********************************
24- « Lorsqu’on se trouve dans une bonne disposition quoique médiocre, on doit désirer la mort pour sortir 
du péril que l’on court continuellement ici-bas de perdre la grâce de Dieu. »

(Saint Jean d’Avila)

*************************************************** ***********************************
25- « Si Dieu veut que vous terminiez votre vie à présent, malgré que vous n’ayez rien fait encore et rien 
acquis pour votre âme, que feriez-vous si vous pouviez la prolonger contre son gré ? Qui sait si plus tard 
vous auriez cette bonne mort que vous pouvez espérer maintenant ! Qui sait si, changeant de volonté, vous 
ne tomberiez pas dans d’autres péchés et si vous ne vous damneriez pas ! »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
26- « Ayez la ferme confiance que si vous persévérez jusqu’à la mort dans la vraie dévotion envers Marie, 
votre salut est assuré. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
27- « Faites votre devoir et tout ira bien. » (Saint Pie X)

*************************************************** ***********************************
28- « C’est principalement quand une maladie est mortelle qu’il faut l’accepter en toute patience et se rési-
gner même à la mort si la fin de notre vie est arrivée ; et qu’on ne dise pas qu’on ne se trouve pas préparé, 
car la résignation à la mort pour faire la Volonté de Dieu suffit seule pour assurer le salut éternel. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
29- « Saint Michel interviendra dans la lutte personnelle de l’Église : c’est lui qui est le chef de cette Église 
si persécutée mais non bientôt anéantie comme le pense les méchants. C’est lui qui également est le protec-
teur spécial de la France et qui l’aidera à se replacer à son rang de Fille ainée de l’Église. Mais quand saint 
Michel interviendra-t-il ? Je ne le sais. Que la Sainte Vierge ne sois pas oubliée : la France est son royaume 
privilégié entre tous ; elle la sauvera. On fait bien de demander partout des Rosaires et des chapelets : c’est 
cette prière qui est la plus efficace dans les besoins présents. »

("Le manuscrit du Purgatoire" en 1880)

*************************************************** ***********************************
30- « Tout ce que Dieu permet est pour notre salut ; combien sont aveugles ceux qui pensent le contraire. »

(Sainte Catherine de Sienne)

*************************************************** ***********************************
31- « Ayez recours à Marie et certainement elle vous protègera. » (Saint Alphonse de Liguori) 

*************************************************** ***********************************



32- « Récitant tous les jours un Rosaire, si vous êtes fidèles à le dire malgré la grandeur de vos péchés, dévo-
tement jusqu’à la mort, croyez-moi, vous recevrez une couronne de gloire qui ne flétrira jamais. Quand vous 
seriez sur le bord de l’abîme, quand vous auriez déjà un pied dans l’enfer, quand vous auriez vendu votre 
âme au diable comme un magicien, quand vous seriez un hérétique endurci et obstiné comme un démon, 
vous vous convertirez tôt où tard et vous sauverez, pourvu que, je le répète, et remarquez les paroles et les 
termes de mon conseil, vous disiez tous les jours le Saint Rosaire, dévotement jusqu’à la mort, pour con-
naître la vérité et obtenir la contrition et le pardon de vos péchés. »

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort)

*************************************************** ***********************************
33- « Ce que demande Marie, c’est peu de chose : le plus petit hommage, pourvu qu’il soit persévérant. »

(Saint Jean Berchmans)

*************************************************** ***********************************
34- « Si nous avons été fidèle à la moindre pratique de dévotion envers la Sainte Vierge, jamais elle ne per-
mettra que nous mourions dans le péché. »

(Saint Jean-Marie Vianney)

*************************************************** ***********************************
35- « En invoquant Marie, vous ne connaîtrez pas la désespérance. » (Saint Bernard)

*************************************************** ***********************************
36- « Adhérez à la Volonté de Dieu
Et tout n’en ira que mieux. »

(Mère Anne-Élisabeth, "Année Sainte de la Visitation")

*************************************************** ***********************************
38- « Il ne faut que vouloir ce que Dieu veut pour n’avoir ni chagrin ni tristesse. »

(Mère Anne-Élisabeth Cousinot, "Année Sainte de la Visitation")

*************************************************** ***********************************
39- « Se remettre entre les mains de Dieu, on n’est bien que là. »  

(Mère Anne-Élisabeth Cousinot, "Année Sainte de la Visitation")

*************************************************** ***********************************
40- « On ne peut faire de progrès dans la vertu que par les occasions ; il ne faut pas les négliger : c’est la pra-
tique qui nous apprend tout ce que nous devons savoir. »

(Mère Anne-Élisabeth Cousinot, "Année Sainte de la Visitation")

*************************************************** ***********************************
41- « La première chose qu’une âme doit faire en chaque action, c’est de s’établir dans la paix. »

(Mère Anne-Élisabeth Cousinot, "Année Sainte de la Visitation")

*************************************************** ***********************************
42- « La véritable conversion d’une âme consiste à suivre le mouvement de la grâce dans le moment présent, 
à regarder la Volonté de Dieu et à s’y conformer. »

(Mère Anne-Élisabeth Cousinot, "Année Sainte de la Visitation")

*************************************************** ***********************************

37- « Un Dieu à aimer,
Une âme à sauver,
Un Paradis à gagner. »

(Devise de Sœur Jeanne-Françoise Marcher, Idem)

*
*
*
*
*



43- « Le Pape est infaillible quand il parle comme Pape, mais non quand il parle comme homme ; et il parle 
comme Pape lorsqu’il enseigne publiquement et officiellement des vérités qui intéressent toute l’Église, au 
moyen de ce qu’on appelle une bulle ou une encyclique ou quelque autre acte de ce genre. »

(Mgr de Ségur)

*************************************************** ***********************************
44- « Il n’y aura pas d’excuse au jour du jugement pour qui meurt dans le péché. En vain allèguera-t-il 
l’impuissance où il était de résister aux tentations dont il se voyait tourmenté. Jésus-Christ lui répondra : “Si 
la force te manquait, pourquoi ne me l’a tu pas demandée ? Je te l’aurais donnée. Et si tu étais déjà tombé 
dans le péché, pourquoi ne recourais-tu pas à moi ? Je t’en aurais retiré.” »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
45- « Si vous voulez vous sauver et vous maintenir dans la grâce de Dieu, il le faut prier souvent de vous 
protéger de sa main. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
46- « Nous ne savons par où sortir de cette affaire, mais Dieu le sait bien. »

(Mère Anne-Élisabeth Cousinot dans une affaire qui lui semblait perdue, "Année Sainte de la Visitation")

*************************************************** ***********************************
47- « La prière que le pécheur fait pour sortir du péché naît du désir de rentrer en grâce avec Dieu ; or ce 
désir est un don qui ne vient certainement que de Dieu-même. Pourquoi donc Dieu donnerait-il au pécheur 
ce bon désir s’il ne voulait pas l’exaucer ? »

(Saint Bernard)

*************************************************** ***********************************
48- « Le bon Dieu ne souffre pas qu’une âme qui lui a été dévouée pendant sa vie périsse en ses derniers mo-
ments. »

("Le manuscrit du Purgatoire")

*************************************************** ***********************************
49- « Les personnes qui ont aimé la Sainte Vierge, qui l’ont invoquée toute leur vie, reçoivent d’elle beau-
coup de grâces dans les dernières luttes. Il en est encore de même pour celles qui ont été dévouées à saint 
Joseph, à saint Michel ou à quelque autre saint : c’est alors surtout qu’on est heureux d’avoir un intercesseur 
près de Dieu dans ce pénible moment. »

("Le manuscrit du Purgatoire")

*************************************************** ***********************************
50- « Remerciez sans cesse le Seigneur si, parmi les miséricordes qu’il vous a faites, il a daigné vous accor-
der une dévotion particulière envers sa Sainte Mère, car c’est une grande preuve qu’il veut vous sauver. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
51- « Oh ! qu’elles sont précieuses, les grâces que Jésus attache à la dévotion aux douleurs de Marie ! »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************



52- « Peu de personnes savent prier comme Jésus le voudrait. On manque de confiance, et pourtant Jésus 
n’exauce que d’après l’ardeur de nos désirs et la mesure de notre amour. Voilà pourquoi souvent les grâces 
qu’on sollicite restent sans effet. »

("Le manuscrit du Purgatoire")

*************************************************** ***********************************
53- « On ne connaît pas assez la miséricordieuse bonté du Cœur de Jésus. Dans le monde, chacun la mesure 
d’après sa manière de voir, et cette manière est défectueuse. Il suit de là qu’on prie mal. »

("Le manuscrit du Purgatoire")

*************************************************** ***********************************
54- « Vous ne comprendrez jamais assez la bonté du bon Dieu. Si on se donnait la peine d’y réfléchir quel-
quefois, ce serait suffisant pour devenir un saint. »

("Le manuscrit du Purgatoire")

*************************************************** ***********************************
55- « Il arrive quelquefois que, dans nos prières, il nous semble que le Seigneur ne veuille pas nous prêter 
l’oreille ; malgré cela, continuons toujours de prier et d’espérer ! En agissant ainsi, nous obtiendrons du Sei-
gneur tout ce que nous voudrons . »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
56- « Bien que parfois, soit à cause de notre état d’aridité, soit par suite d’une faute commise, nous 
n’éprouvions pas en priant cette confiance sensible que nous voudrions avoir, efforçons-nous néanmoins de 
prier sans nous relâcher : Dieu ne laissera pas pour cela de nous exaucer, car il lui est agréable de nous voir 
espérer en lui contre toute espérance, quoique dans les troubles, les craintes ou les tentations et malgré le 
sentiment de défiance que nous fait éprouver quelque embarras ou quelque peine intérieure. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
57- « Dieu fait tout ou le permet,
C’est pourquoi tout me satisfait. »

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort)

*************************************************** ***********************************
58- « Le Seigneur, quand il vous donne à souffrir, le fait en médecin, et l’affliction qu’il vous envoie n’est 
pas un effet de votre condamnation mais un remède destiné à vous sauver. Mais malheur à vous si, après vos 
péchés, Dieu vous exempte des coups de sa verge en cette vie, car c’est un signe qu’il vous exclu du nombre 
de ses enfants. »

(Saint Augustin)

*************************************************** ***********************************
59- « Si vous persévérez jusqu’à la mort dans la vraie dévotion à Marie, ayez, sans l’ombre d’hésitation, la 
ferme confiance que votre salut est certain. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
60- « En invoquant Marie, vous ne connaîtrez pas la désespérance. » (Saint Bernard)

*************************************************** ***********************************



61- « Dieu n’accorde la dévotion envers sa Sainte Mère qu’à ceux qu’il a résolu de sauver. »

(Saint Jean Damascène)

*************************************************** ***********************************
62- « Si vous voulez être sauvé,
Si le salut vous touche,
Ayez le Pater et l’Ave
Très souvent dans la bouche.
Récitez votre chapelet
Et même le Rosaire :
Ô belle oraison d’un parfait !
Ô divine prière !
Le Rosaire est admirable !
Il donne à tous du secours,
Il guérit l’âme incurable :
Disons-le donc tous les jours ! »

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort)

*************************************************** ***********************************
63- « Le démon, lorsqu’il veut se rendre maître d’une âme, tâche de lui faire abandonner la dévotion envers 
la Sainte Vierge ; ce canal une fois fermé, l’âme perd facilement la lumière, la crainte de Dieu et enfin le 
salut éternel. En abandonnant la dévotion à cette Reine du Ciel, on se ferme ce canal salutaire et on s’expose 
à se perdre. Malheur à l’âme qui, négligeant de se recommander à Marie, se ferme ce canal des grâces. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
64- « Celui-là est tout puissant qui se défie entièrement de soi-même pour se confier uniquement à moi. »

(Le Sacré-Cœur à sainte Marguerite-Marie)

*************************************************** ***********************************
65- « Combien n’en est-il pas maintenant en enfer, qui eussent été sauvés si, ayant une fois commencé 
d’offrir leurs hommages à Marie, ils eussent continué jusqu’à la fin ! »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
66- « Ceux qui travaillent à me faire connaître et aimer des autres, seront prédestinés. »

(La Sainte Vierge dans "Les gloires de Marie")

*************************************************** ***********************************
67- « Celui qui s’attache à mon service aura la persévérance. » 

(La Sainte Vierge dans "Les gloires de Marie")

*************************************************** ***********************************
68- « Par l’Ave Maria
Le péché se détruira !
Par l’Ave Maria
Le Grand Jésus règnera ! »

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort)

*************************************************** ***********************************

« Récitez votre chapelet
Et même le Rosaire :
Ô belle oraison d’un parfait !
Ô divine prière ! »

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort)

**************************************
« Si vous voulez être sauvé,
Si le salut vous touche,
Ayez le Pater et l’Ave
Très souvent dans la bouche. »

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort)

*
*
*
*
*
*
*

« Le Rosaire est admirable !
Il donne à tous du secours,
Il guérit l’âme incurable :
Disons-le donc tous les jours ! »

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort)

*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*



69- « Un signe certain de prédestination, c’est de s’efforcer constamment d’imiter mon Cœur. »

(Imitation du Sacré-Cœur de Jésus)

*************************************************** ***********************************
70- « Il ne peut y avoir aucune dévotion meilleure quant à l’objet auquel elle aspire, et la fin à laquelle elle 
tend, que celle qui est destinée à honorer le Cœur de Jésus qui bat, qui palpite continuellement pour nous sur 
les Autels et dans le Très Saint Sacrement de l’Eucharistie. »

(Saint Pie X, allocution "Vi Ringrazio" du 13 octobre 1908)

*************************************************** ***********************************
71- « Quiconque s’attache au service de Marie sera loin de la damnation, quand même il aurait par le passé 
beaucoup offensé Dieu. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
72- « Celui qui se recommande à Marie ne peut se perdre : celui-là seul se perd qui ne recourt pas à elle. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
73- « Pour être de vrais serviteurs de Marie, il faut le bon propos de changer de vie et de ne plus offenser 
Dieu. Elle a déclaré elle-même à sainte Brigitte qu’elle n’est la Mère que de ceux qui veulent se corriger ; 
elle n’est donc pas la mère des pécheurs obstinés. Si donc quelqu’un se trouve dominé par quelque passion 
et n’est pas encore résolu à sortir du péché mais désire en être délivré, qu’il prie Marie de l’aider à rompre 
cette funeste chaîne et qu’il tâche au moins de commencer à résister et à éloigner l’occasion ; notre bonne 
Reine lui tendra la main et le consolera. En outre, pour être un vrai serviteur de Marie, il faut obtenir sa pro-
tection spéciale par les prières et les pieux hommages. Il est vrai qu’elle prie pour tous ; mais elle prie tou-
jours avec plus d’efficacité pour ceux de ses serviteurs qui l’honorent davantage. C’est pourquoi, quiconque 
s’attache à son service sera loin de la damnation, quand même il aurait par le passé beaucoup offensé Dieu. 
Celui qui se recommande à elle ne peut se perdre : celui-là seul se perd qui ne recourt point à elle.»

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
74- « Le pouvoir de juridiction est confié à un homme par simple injonction et n’adhère point à lui de maniè-
re inamovible ; c’est pourquoi elle ne demeure point dans les schismatiques et les hérétiques. Aussi, ils ne 
peuvent ni absoudre ni excommunier ni concéder des indulgences ou autres choses semblables ; que s’ils le 
font, rien n’est opéré. »

(Saint Thomas d’Aquin)

*************************************************** ***********************************
75- « Marie prie pour tous, mais elle prie toujours avec plus d’efficacité pour ceux de ses serviteurs qui 
l’honorent davantage. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
76- « Pour être un vrai serviteur de Marie, il faut, en outre de la résolution de changer de vie, obtenir sa pro-
tection spéciale par les prières et les pieux hommages. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************



77- « Il est certain que c’est, non la pensée, mais le consentement qui fait le péché. » (Saint Alphonse)

*************************************************** ***********************************
78- « Marie promet la persévérance à ceux qui la servent. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
79- « Peut-il aimer le monde corrompu celui qui aime Dieu incorruptible ? » (Saint Bonaventure)

*************************************************** ***********************************
80- « Les tentations, si grandes qu’elles soient, ne souillent nullement notre âme lorsqu’elles nous viennent 
sans qu’il y ait de notre faute et que nous les repoussons. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
81- « Sainte Catherine de Sienne et la bienheureuse Angèle de Foligno furent fortement tentées 
d’incontinence ; mais ces tentations, loin de diminuer leur pureté l’augmentèrent plutôt. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
82- « Chaque fois qu’on surmonte la tentation, on gagne un degré de grâce pour lequel on aura ensuite dans 
le ciel un degré de gloire. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
83- « Pratiquez le bien hardiment,
Mais pour Dieu seul et pour lui plaire,
Sans appréhender lâchement
Ce qu’on peut penser, dire ou faire,
Afin d’être la bonne odeur
De Jésus-Christ, votre Sauveur. »

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort)

*************************************************** ***********************************
85- « Il est certain que c’est, non la pensée, mais le consentement qui fait le péché. Ainsi, les tentations, si 
grandes qu’elles soient, ne souillent nullement notre âme lorsqu’elles nous viennent sans qu’il y ait de notre 
faute et que nous les repoussons. Ainsi sainte Catherine de Sienne et la bienheureuse Angèle de Foligno fu-
rent elles-mêmes fortement tentées d’incontinence ; mais ces tentations, loin de diminuer leur pureté 
l’augmentèrent plutôt. Chaque fois qu’on surmonte la tentation, on gagne un degré de grâce pour lequel on 
aura ensuite dans le ciel un degré de gloire. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
86- « Un moine ayant éprouvé durant la nuit beaucoup de tentations impures et les ayant vaincues, un ange 
apparut avec une couronne ornée de pierreries à un frère convers pour qu’il la remît à ce valeureux guer-
rier. »

(Les chroniques de Cîteaux)

*************************************************** ***********************************
87- « La dévotion d’un pécheur pour Marie est un signe infaillible de l’arrivée prochaine de la grâce. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************

84- « Homme sage, ne craignez point
Les persécutions du monde ;
La sagesse gît en ce point,
Le christianisme s’y fonde ;
Un bon chrétien, en vérité,
Est un chrétien persécuté. »

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort)

*
*
*
*
*
*
*
*
*



88- « Dès qu’une âme affligée se recommande à Dieu, ou il l’a délivre du mal qu’elle souffre, ou il lui donne 
la grâce de le supporter avec patience, et par là elle honore le Seigneur qui a coutume de permettre que les 
âmes qu’il chérit davantage soient plus tourmentées par les tentations ; ainsi en agit-il avec tous les saints. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
89- « Chaque effort que tu fais pour repousser les mauvaises pensées, quand même tu ne parviendrais pas à 
les éloigner de ton esprit, sera récompensé. »

(Marie à sainte Brigitte)

*************************************************** ***********************************
90- « Si vous me demandez quelles sont les moyens de vaincre les tentations, je vous répondrai : le premier 
est la prière, le second la prière, le troisième la prière ; et si vous m’interrogiez mille fois, je répèterais mille 
fois la même chose. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
91- « Le Signe de la Croix dissipe toutes les machinations du démon. » (Saint Augustin)

*************************************************** ***********************************
92- « Le Seigneur permet les tentations parce qu’elles nous excitent à pratiquer les vertus ; mais il ne souffre 
pas que nous soyons tentés au-delà de nos forces. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
93- « Il n’y a pas de tempête aussi dangereuse pour un navire qu’un trop long calme ; de même, la tentation 
fait que l’homme ne se corrompt pas dans l’inaction : il recourt alors à Dieu par la prière , il renouvelle ses 
bons propos et produit des actes fervents d’humilité, de confiance et de résignation, s’attachant plus forte-
ment à Dieu. »

(Saint Jérôme)

*************************************************** ***********************************
94- « Les mortifications, méditations, communions, œuvres de charité envers le prochain, sont agréables au 
Seigneur lorsqu’elles sont conformes à sa Volonté ; autrement, loin de les agréer, il les déteste et les punit. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
95- « Nos œuvres ne peuvent servir à la gloire de Dieu quand elles ne sont pas faites selon son bon plaisir. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
96- « La plus grande gloire que nous puissions procurer à Dieu, c’est d’accomplir en tout sa sainte Volon-
té. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
97- « Celui qui prie est sûr de l’assistance de Dieu. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************



98- « Celui que Marie protège est assuré de ne pas se perdre. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
99- « Si les séraphins croyaient faire la Volonté de Dieu s’il leur témoignait le désir de les voir brûler en en-
fer, ils se précipiteraient à l’instant dans cet abîme de feu pour se conformer à sa sainte Volonté, et cela avec 
un extrême plaisir. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
100- « Tout ce que nous avons à désirer et que nous devons demander à Dieu, c’est qu’il fasse en nous sa 
Volonté, car en cela consiste toute la sainteté. »

(Cardinal Petrucci)

*************************************************** ***********************************
101- « Un acte de parfaite conformité à la Volonté divine suffit pour faire un saint : ainsi fit saint Paul. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
102- « Lorsqu’on donne sa volonté à Dieu, on lui donne tout, et c’est là tout ce que notre Dieu demande de 
nous. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
103- « Le principal effet de l’amour est d’unir les cœurs de ceux qui s’aiment, en sorte qu’ils aient la même 
volonté ; de là, plus on est uni à la Volonté de Dieu, plus grand est l’amour qu’on a pour lui. »

(Saint Denis l’Aréopagite)

*************************************************** ***********************************
104- « Qui prie se sauve ; qui ne prie pas se damne. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
105- « Les dévotions pratiquées dans l’état de péché, si elles ne justifient pas, disposent au moins à obtenir 
la justification par les mérites de la Mère de Dieu ou des autres saints. »

(Saint Robert Bellarmin)

*************************************************** ***********************************
106- « La prière du pécheur, bien qu’elle ne soit pas digne de la grâce par elle-même, l’obtient néanmoins 
par un pur effet de la miséricorde divine. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
107- « Les œuvres de dévotion faites dans l’état de péché, si elles ne servent pas à obtenir le salut, servent 
néanmoins à trois choses :
 1- à contracter l’habitude des exercices de piété ;
 2- à obtenir les biens temporels ;
 3- à disposer ceux qui les pratiquent à recevoir la grâce. » (Saint Thomas d’Aquin)

*************************************************** ***********************************
108- « Qu’elle est grande la puissance de la prière. » (Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus)

*************************************************** ***********************************



109- « Il peut arriver que par la miséricorde infinie de Dieu, la prière du pécheur soit exaucée, même quand 
il n’a pas la résolution d’amender sa vie, - sans le propos efficace s’entend et durable -, pourvu qu’il ne soit 
pas d’un esprit obstiné, qu’il ne rejette pas à jamais tout dessein de pénitence, qu’il persévère dans l’oraison 
avec une foi ferme et une pieuse dévotion, demandant à Dieu les secours dont il a besoin pour parvenir au 
salut. »

(Benoît XIV)

*************************************************** ***********************************
110- « Oh ! la grande espérance que peut avoir une âme quand elle se confie dans l’intercession de l’auguste 
Mère de Dieu ! »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
111- « Celui qui me trouve, dit Marie, par le moyen d’une sincère dévotion, trouvera la vie de la grâce sur la 
terre et le salut éternel en Paradis. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
112- « Comme il est impossible de se sauver quand on n’a pas de dévotion envers Marie et qu’on n’est donc 
pas protégé par elle, de même il est impossible de se damner quand on se recommande à la bienheureuse 
Vierge et qu’on est alors regardé par elle avec amour. »

(Saint Anselme)

*************************************************** ***********************************
113- « Tous ceux qui sont sous la protection de Marie seront sauvés. » (Saint Antonin)

*************************************************** ***********************************
114- « Si à l’article de la mort on fait un acte de parfaite conformité à la Volonté de Dieu, on sera délivré 
non seulement de l’enfer mais encore du purgatoire, eût-on commis tous les péchés du monde. »

(Vénérable Louis de Blois)

*************************************************** ***********************************
115- « La dévotion envers Marie est un signe de prédestination. » (Saint Bonaventure)

*************************************************** ***********************************
116- « Quiconque portera la Livrée de Marie sera enregistré dans le Livre de vie. » (Saint Bonaventure)

*************************************************** ***********************************
117- « Ceux qui obtiennent la faveur de Marie seront dès cette vie-même connus par les habitants de la céles-
te Jérusalem pour leurs concitoyens. »

(Saint Bonaventure)

*************************************************** ***********************************
118- « Quand on meurt entièrement résigné à la Volonté divine, on meurt saintement. » (Saint Alphonse)

*************************************************** ***********************************
119- « Sachez que, de toutes les dévotions, celle que Marie agrée le plus, c’est de recourir fréquemment à 
elle et de lui demander des grâces. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************



120- « C’est en vain que ceux qui ont une foi sincère disent qu’ils ne veulent pas mourir sitôt afin d’avoir le 
temps de devenir meilleurs qu’ils ne sont. Que ceux donc qui ne souhaitent pas de mourir afin de pouvoir deve-
nir parfaits souhaitent au contraire de mourir, et dès lors ils seront parfaits, car ils n’avanceront dans la vertu 
qu’à proportion qu’ils s’avanceront dans cette disposition qui leur fera souhaiter la mort. »

(Saint Augustin)

*************************************************** *************************************
121- « Il n’est pas possible qu’un vrai et persévérant serviteur de Marie se damne, parce qu’il ne manque à cet-
te auguste Reine, ni le pouvoir, ni la volonté de le secourir, comme l’assure saint Bernard, et elle guide les 
chrétiens vers le Paradis. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** *************************************
122- « Vous pouvez tout, ô Marie, puisque vous pouvez relever à l’espérance du salut les désespérés-mêmes. »

(Saint Pierre Damien)

*************************************************** *************************************
123- « Quelque perdu que soit un pécheur, s’il recourt à Marie, elle le sauvera par son intercession. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** *************************************
124- « Cherchons toutes les grâces par l’entremise de Marie qui obtient tout ce qu’elle demande à Dieu, car 
ses demandes ne peuvent essuyer de refus. »

(Saint Bernard)

*************************************************** *************************************
125- « Les sacrements, les jeûnes, les aumônes et les autres offices et œuvres de piété de la milice chrétienne 
qui engendrent les récompenses éternelles ne profitent pour le salut qu’à ceux-là seuls qui s’agrègent à l’unité 
du corps de l’Église. »

(Eugène IV)

*************************************************** *************************************
126- « Je déclare que s’il reste un seul jésuite au monde, c’en sera assez pour relever la Compagnie. »

(Saint Alphonse de Liguori à propos de la suppression de la Compagnie de Jésus)

*************************************************** *************************************
127- « Dans tout ce qui vous arrive de fâcheux, maladies, revers, persécutions, soyez attentifs à vous confor-
mer toujours à la Volonté de Dieu. Tranquillisez-vous aussitôt en disant : “Dieu le veut ainsi ? Ainsi je le 
veux.” Ou bien : “Ainsi Dieu l’a voulu ? Ainsi soit-il.” Par cette conduite, on acquiert de grands mérites pour 
le Ciel et on vit toujours en paix. Si au contraire on ne se résigne pas à la Volonté divine, on ne fait que redou-
bler ses maux puisqu’il faut les souffrir, qu’on veuille ou qu’on ne veuille pas, et qu’il reste ensuite à subir le 
châtiment que mérite l’impatience avec laquelle on les a soufferts. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** *************************************
128- « Si nous voulons nous sauver, il faut prier et le faire avec humilité et confiance et surtout avec persévé-
rance. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** *************************************



129- « J’entends dire, et je le crois, sachant combien votre miséricorde est grande, ô Marie, que vous ne refu-
sez jamais de secourir celui qui se recommande à vous avec confiance. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
130- « Le démon met tout en œuvre pour faire perdre aux âmes la dévotion à la Mère de Dieu, car, ce canal 
des grâces une fois coupé, il réussi facilement à s’emparer de l’âme elle-même. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
131- « Jamais, ô Marie, vous ne refuserez de secourir celui qui se recommande à vous. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
132- « Celui que Marie protège se sauve ; celui qu’elle ne protège pas se perd. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
133- « Que votre âme ait soif de la dévotion à Marie, et ne la quittez pas qu’elle ne vous ait béni en Para-
dis. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
134- « Ayant confiance en vous, ô Mère de Dieu, je suis sauvé ; avec votre protection, je ne craindrai rien ; 
avec votre secours, je combattrai et mettrai en fuite mes ennemis, car votre dévotion est une arme de salut 
que Dieu donne à ceux qu’il veut sauver. »

(Saint Jean Damascène)

*************************************************** ***********************************
135- « Toutes les plus grandes peines deviennent douces à qui regarde Jésus-Christ sur la Croix. »

(Sainte Marie-Madeleine de Pazzi)

*************************************************** ***********************************
136- « Ne croyez pas avoir profité dans la perfection tant que vous ne vous tenez pas pour le plus méchant 
de tous et que vous ne désirez pas d’être traité comme le dernier. »

(Sainte Thérèse d’Avila)

*************************************************** ***********************************
137- « Il est certain que sans le secours de Dieu nous ne pouvons rien faire de bon pour notre âme. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
138- « Dieu proteste qu’il n’accorde ses grâces qu’à celui qui les demande. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
139- « La grâce d’aimer Jésus-Christ contient toutes les grâces. » (Saint François de Sales)

*************************************************** ***********************************
140- « Si vous désirez la persévérance, soyez dévot à la Sainte Vierge. » (Saint Philippe Néri)

*************************************************** ***********************************



141- « Sans prier, il est impossible de persévérer dans la grâce de Dieu et de se sauver. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
142- « Tenons pour certain que, comme elle est plus puissante que tous les saints auprès de Dieu, Marie est 
aussi plus zélée que tous pour notre salut. »

(Saint Bonaventure)

*************************************************** ***********************************
143- « Marie est la femme d’affaire du Paradis, c’est-à-dire qu’elle prie continuellement pour nous afin de 
nous procurer les grâces que nous lui demandons. »

(Saint André Avelin)

*************************************************** ***********************************
144- « Voilà ce Cœur qui a tant aimé les hommes, qu’il n’a rien épargné jusqu’à s’épuiser et se consommer 
pour leur témoigner son amour ; et pour reconnaissance, je ne reçois de la plupart que des ingratitudes, par 
leurs irrévérences et leurs sacrilèges et par les froideurs et les mépris qu’ils ont pour moi dans ce Sacrement 
d’amour. Mais ce qui m’est encore le plus sensible, est que ce sont des cœurs qui me sont consacrés qui en 
usent ainsi. »

(Le Sacré-Cœur à sainte Marguerite-Marie le 16 juin 1675)

*************************************************** ***********************************
145- « On m’appelle Mère de Miséricorde, et c’est ce que je suis en effet, car la Miséricorde de Dieu m’a 
rendue telle. Il est donc bien malheureux et il le sera éternellement, celui qui, pouvant en cette vie se recom-
mander à moi qui suis si miséricordieuse envers tous les hommes, ne le fait point et se damne. »

(La Sainte Vierge à sainte Brigitte)

*************************************************** ***********************************
146- « Ne manquons jamais de recourir à Marie dans tous nos besoins, car on la trouve toujours prête à aider 
quiconque l’invoque. »

(Richard de Saint-Laurent)

*************************************************** ***********************************
147- « Il est certain que sans le secours de Dieu nous ne pouvons rien faire de bon pour notre âme ; d’un 
autre côté, Dieu proteste qu’il n’accorde ses grâces qu’à celui qui les lui demande ; ainsi, celui qui ne deman-
de pas ne reçoit pas ; or sans prier, il est impossible de persévérer dans la grâce de Dieu et de se sauver ; 
mais celui qui prie est sûr de l’assistance de Dieu. Si donc nous voulons nous sauver, il faut prier avec humi-
lité, avec confiance et surtout avec persévérance. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
148- « Quand nous nous voyons tombé, humilions-nous et relevons-nous aussitôt de notre faute par un acte 
d’amour et de contrition avec le bon propos de n’y plus retomber et en comptant sur le secours de Dieu ; et 
si malheureusement il nous arrive encore de tomber, faisons toujours de même, mais ne nous indignons pas 
contre nous-même car ce n’est pas là de l’humilité mais de l’orgueil : c’est même un artifice du démon pour 
nous faire tomber dans le découragement et sortir de la bonne voie. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************



149- « Mon aimable Jésus, pour vous témoigner ma reconnaissance et pour réparer mes infidélités, moi..., je 
vous donne mon cœur, je me consacre entièrement à vous et je me propose, avec votre secours, de ne plus 
vous offenser. »

(Courte consécration de soi-même à réciter devant une image du Sacré-Cœur) 

*************************************************** ***********************************
150- « Nulle vertu ne peut faire défaut à un cœur qu’anime un véritable amour de Jésus-Christ. »

(Saint François de Sales)

*************************************************** ***********************************
151- « Si une personne reçoit quelque affront et qu’elle s’irrite, fit-elle des miracles, dites que c’est un ro-
seau creux, car c’est là la pierre de touche pour connaître si quelqu’un est humble et saint. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
152- « La grâce d’aimer Jésus-Christ contient toutes les grâces, nulle vertu ne pouvant faire défaut à un cœur 
qu’anime un véritable amour de Jésus-Christ. »

(Saint François de Sales)

*************************************************** ***********************************
153- « Qui ne sait souffrir pour Jésus-Christ ne saurait gagner Jésus-Christ. » (Saint Joseph Calasanz)

*************************************************** ***********************************
154- « Marie nous envoie son secours avant même que nous l’ayons demandé. » (Richard de Saint-Victor)

*************************************************** ***********************************
155- « Ce Cœur Sacré nous aime d’un amour infini, et il n’est pas aimé et son amour est méconnu ! »

(Bienheureux Claude de la Colombière)

*************************************************** ***********************************
156- « La patience est l’œuvre parfaite d’une âme. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
157- « Il suffit à Marie pour nous sauver que nous la priions de nous secourir. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
158- « C’est la patience qui nous ouvre le Paradis. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
159- « Celui qui souffre avec patience souffre moins et se sauve. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
160- « Un jour, sainte Brigitte entendit Notre-Seigneur dire à sa Mère qu’elle aurait compassion du démon-
même s’il la priait humblement. Mais l’orgueilleux Lucifer ne le fera jamais. Si cependant, par impossible, il 
savait s’’humilier devant cette Mère de Dieu et la prier de l’aider, elle ne le repousserait point, et par son in-
tercession, elle le délivrerait de l’enfer. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
161- « Marie désire nous aider, mais elle veut être priée. » (Saint Albert le Grand)

*************************************************** ***********************************



162- « Celui qui souffre avec impatience souffre davantage et se damne. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ************************************
163- « Quand nous nous voyons dans l’affliction, consolons-nous et rendons grâces à Dieu car c’est un signe 
qu’il veut nous sauver. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ************************************
164- « Il est bien à plaindre le pécheur qui prospère en ce monde, car c’est un signe que Dieu lui réserve le 
châtiment éternel. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ************************************
165- « Si l’on supporte les tribulations avec patience, on est en Paradis. » (Saint Philippe Néri)

*************************************************** ************************************
166- « Il suffit de demander les grâces à Marie pour les avoir. » (Une personne sainte, citée par St Alphonse)

*************************************************** ************************************
167- « Avec un Ange auprès de vous, que pourriez-vous craindre ? Votre Ange ne peut se laisser vaincre ni 
tromper ; il est fidèle, il est prudent, il est puissant : pourquoi donc avoir peur ? »

(Saint Bernard)

*************************************************** ************************************
168- « Lorsque je regarde Marie, je suis tout consolé parce qu’il me semble voir la miséricorde-même éten-
dant la main pour me délivrer de mes misères, car cette bonne Reine ne sait et n’a jamais su manquer de com-
patir aux peines d’un malheureux qui se recommande à elle et de le soulager. »

(Saint Bonaventure)

*************************************************** ************************************
169- « Marie assiste à leur mort tous ses pieux serviteurs. » (Sainte Mechtilde)

*************************************************** ************************************
170- « La patience est l’œuvre parfaite d’une âme : c’est la patience qui nous ouvre le Paradis. Celui qui souf-
fre avec patience souffre moins et se sauve ; celui qui souffre avec impatience souffre davantage et se damne. 
lors donc que nous nous voyons dans l’affliction, consolons-nous et rendons grâces à Dieu, car c’est un signe 
qu’il veut nous sauver. Il est bien à plaindre le pécheur qui prospère en ce monde, car c’est un signe que Dieu 
lui réserve le châtiment éternel. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ************************************
171- « La dévotion à Marie est un signe très certain qu’on parviendra au salut éternel. » (Saint Bernard)

*************************************************** ************************************
172- « Dans tout ce qui vous arrive de fâcheux, conformez-vous toujours à la Volonté de Dieu ; par cette con-
duite, on acquiert de grands mérites pour le Ciel et on vit toujours en paix. Si au contraire on ne se résigne 
pas à la Volonté divine, on ne fait que redoubler ses maux puisqu’il faut les souffrir bon gré malgré, et il res-
te ensuite à subir le châtiment que mérite notre impatience. » 

(Saint Alphonse de Liguori)
 
*************************************************** ************************************



173- « Celui qui aime Jésus-Christ supporte patiemment toutes les croix extérieures comme sont les mala-
dies, les douleurs, la pauvreté, les humiliations, la perte de parents ou d’amis, ainsi que toutes les croix inté-
rieures comme sont les chagrins, l’ennui, les tentations, les désolations spirituelles : il souffre tout en paix. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
174- « On doit sentir la maçonnerie partout, mais on ne doit la découvrir nulle part. »

(Convent du Grand-Orient de 1922)

*************************************************** ***********************************
175- « L’habitude de réciter fréquemment l’Ave Maria constitue un signe éminent de prédestination. »

(Bienheureux Alain de la Roche)

*************************************************** ***********************************
176- « Vous qui ne passez aucun jour sans réciter pieusement la série des Ave Maria du chapelet, soyez sûrs 
que vous possédez le signe le plus certain qu’il vous soit possible d’avoir de votre salut. »

(Bienheureux Alain de la Roche)

*************************************************** ***********************************
177- « Vous faites tout quand vous faites la Volonté de Dieu. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
178- « Notre petite Congrégation est un ouvrage du Cœur de Jésus et Marie. Le Sauveur mourant nous a en-
fantés par l’ouverture de son Sacré-Cœur. »

(Saint François de Sales à sainte Jeanne de Chantal, lettre du 10 juin 1611)

*************************************************** ***********************************
179- « La Croix semble lourde à quiconque la traîne malgré soi ; mais celui qui l’embrasse de bon cœur ne 
la sent pas. »

(Sainte Thérèse d’Avila)

*************************************************** ***********************************
180- « On sert mieux le bon Dieu en souffrant qu’en agissant. » (Saint François de Sales)

*************************************************** ***********************************
181- « Ceux qui adressent souvent à Marie la salutation angélique portent un bien grand signe de prédestina-
tion à la gloire ; il en est de même pour ceux qui sont fidèles à réciter chaque jour le chapelet. »

(Bienheureux Alain de la Roche)

*************************************************** ***********************************
182- « Recourir à Marie et recouvrer la grâce de Dieu, c’est tout un. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
183- « Quelque souillé que soit un pécheur, notre grande Reine Marie est loin de le repousser. Dès que ce 
malheureux réclame son assistance, elle ne dédaigne pas d’étendre la main pour l’arracher à sa perte, car elle 
sauve tous ceux qui recourent à elle. »

(Saint Bernard)

*************************************************** ***********************************



184- « Qui que tu sois, pécheur, si enfoncé et si endurci que tu te sentes dans le mal, ne désespère pas ! Vas 
aux pieds de Marie : implore son secours et tu seras sauvé. »

(Saint Bernard)

*************************************************** ***********************************
185- « C’est principalement quand une maladie est mortelle qu’il faut l’accepter en toute patience et se rési-
gner même à la mort si la fin de notre vie est arrivée, et qu’on ne dise pas qu’on ne se trouve pas préparé, car 
la résignation à la mort pour faire la Volonté de Dieu suffit seule pour assurer le salut éternel. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
186- « Si l’on subit les tribulations avec impatience, on est en enfer. » (Saint Philippe Néri)

*************************************************** ***********************************
187- « Vous ne faites rien quand vous ne faites pas la Volonté de Dieu. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
188- « Celui qui désire des grâces doit recourir à Marie ; et celui qui recourt à Marie doit être certain qu’il 
aura toutes les grâces qu’il désire. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
189- « La même épreuve envoie les bons à la gloire parce qu’ils l’acceptent avec résignation, et envoie les 
mauvais au feu éternel parce qu’ils la subissent avec impatience. »

(Saint Augustin)

*************************************************** ***********************************
190- « Résignons-nous à la Volonté de Dieu, et il nous viendra en aide. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
191- « Combien, après être revenus d’une maladie mortelle, ont fait pis qu’auparavant et se sont damnés, 
alors qu’ils se seraient peut-être sauvés s’ils y avaient succombé ! »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
192- « Tous ceux-là obtiennent de Dieu la persévérance qui lui en font la demande. » (Saint Augustin)

*************************************************** ***********************************
193- « Ceux qui se préoccupent de demander à Dieu la persévérance jusqu’à la fin de leur vie l’obtiennent 
infailliblement. »

(Le Père Suarez)

*************************************************** ***********************************
194- « Un vrai serviteur de Marie ne va point en enfer. » (Saint Anselme)

*************************************************** ***********************************
195- « Sous le manteau de Marie, tous les pécheurs, quelques soient leurs fautes, sont assurés d’échapper 
aux châtiments, pourvu qu’ils aient recours à elle, sans même parler : Marie parlera, intercédant pour eux. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************



196- « La grâce de la persévérance est à demander chaque jour pour l’obtenir chaque jour. »

(Saint Robert Bellarmin)

*************************************************** ***********************************
197- « Celui-là se perd qui n’invoque pas Marie ; mais de ceux qui l’ont invoquée, pas un seul ne s’est perdu, 
oui, pas un seul. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
198- « Dans les désolations spirituelles, ne relâchons point nos dévotions. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
199- « Par l’autorité de Notre-Seigneur Jésus-Christ, des bienheureux apôtres Pierre et Paul, et par la Nôtre, 
nous déclarons, prononçons et définissons que la doctrine selon laquelle la bienheureuse Vierge Marie fut, 
dès le premier instant de sa Conception, par une grâce et un privilège spécial de Dieu Tout-Puissant, en vue 
des mérites de Jésus-Christ, Sauveur du genre humain, préservée et exempte de toute souillure de la faute 
originelle, est révélée de Dieu, et que par conséquent elle doit être crue formellement et constamment par 
tous les fidèles. » 

(Pie IX, définition du dogme de l’Immaculée-Conception, 8 décembre 1854)

*************************************************** ***********************************
200- « Par l’autorité de Notre-Seigneur Jésus-Christ, des bienheureux apôtres Pierre et Paul, et par la Nôtre, 
nous proclamons, déclarons et définissons que c’est un dogme divinement révélé que Marie, l’Immaculée 
Mère de Dieu toujours Vierge, à la fin du cours de sa vie terrestre, a été élevée en âme et en corps à la gloire 
céleste. » 

(Pie XII, définition du dogme de l’Assomption, 1er novembre 1950)

*************************************************** ***********************************
201- « La vie d’un chrétien doit être une croix continuelle. » (Saint Augustin)

*************************************************** ***********************************
202- « Par la patience, nous offrons à Dieu un sacrifice parfait, car en souffrant les tribulations et les contra-
riétés, nous n’y mettons rien du nôtre, si ce n’est l’acceptation de la croix que le Seigneur nous envoie. »

(Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
203- « Le combat ne cesse que lorsqu’on est assuré de la victoire en entrant dans le Royaume éternel. »

(Saint Prosper)

*************************************************** ***********************************
204- « Tout notre bien consiste à supporter nos croix avec patience. » (Saint Alphonse de Liguori)

*************************************************** ***********************************
205- « Malheur à l’âme qui, après avoir péché, n’est pas punie en cette vie. » (Saint Jean Chrysostome)

*************************************************** ***********************************
206- « Mon Cœur-Immaculé sera ton refuge et la voie qui te conduira à Dieu. »

(Notre-Dame de Fatima à Lucie, le 13 juin 1917)

*************************************************** ***********************************


